
Krasse buurt 2023
Maak je buur content met een 
onvergetelijk krasmoment!
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Al enkele jaren op rij vergroten we door het project Krasse buurt de aandacht voor ouderen én elkaar in de buurt. 
Ook dit jaar willen we buurten opnieuw uitdagen om verbonden te blijven. We hopen jullie met deze actie te 
inspireren en motiveren tot een bezoek. 

Plan tussen maandag 20 november en zondag 10 december 2023 een ontmoeting met een oudere buur 
(75-plusser). 

Leg uit dat je meedoet aan Krasse buurt. Creëer samen een herinnering, vereeuwig deze – met toestemming van 
je buur – op foto en draag mee zorg voor elkaars welzijn. 

Je kan jouw foto sturen naar denhopstaak@opcura.be of posten in de Facebookgroep Krasse buurt Opwijk. 
Telefoneren kan naar 052 36 59 40 of registreer je via de inschrijvingsstrook van deze flyer. 

Deelnemen werkt aanstekelijk en geeft een sterk signaal: Samen maken we van Opwijk een Krasse buurt! 

Elke deelnemer ontvangt een kraslotje en een uitnodiging voor een gezellig krasmoment met dessertbuffet op 
zaterdag 3 februari 2024 om 14 uur in Lokaal Dienstencentrum Den Hopstaak. 

Laat je inspireren om samen herinneringen te maken: 
• Bel aan voor een spontane babbel. 
• Deel de overschot van soep of avondeten met je buur. 
• Ga langs met koffiekoeken of taartjes. 
• Stel voor om samen te gaan wandelen. 
• Nodig je buur uit op de koffie bij je thuis.
• Maak een (ludieke) foto van het gezelschap.
• Haal herinneringen op over de buurt, jezelf, Opwijk …  

Krasse buurt
Registratieformulier

Bestelformulier: zie achterzijde >



Krasse buurt 2023
Maak je buur content met een 
onvergetelijk krasmoment!

Registreer jouw actie en bezorg deze inschrijvingsstrook 
aan Zorgcampus OPcura, Kloosterstraat 75 te Opwijk. 

Je voornaam + naam: ...............................................................................................................................................................................................................................................

Je adres:  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

Voornaam + naam van je krasse buur: ...................................................................................................................................................................................................

Adres van je krasse buur:  ...................................................................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................................................................

Omschrijving van jouw ontmoeting:  .............................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................

Bedankt voor je goede intenties.


